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Abdel-François NADINI s’est construit à partir d’une cuillère 
en bois. Élevé simplement, parfois durement, il gravit, peu à 
peu, à force de ténacité et même de désobéissance, les échelons 
difficiles qui le conduiront, dans les années 1980, à devenir le 
numéro 2 du tennis marocain.

Aujourd’hui installé à Royan où il entraîne des générations 
d’amateurs de la petite balle jaune, il décide de laisser un 
témoignage écrit sur ce que furent sa vie et sa réussite.

Ce livre est son histoire. Inspirez-vous en, car François est 
l’archétype parfait de celui qui, à partir de rien, peut flirter avec 
les étoiles. 


