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BULLETIN DE SOUSCRIPTION
MES CROCS ET LA LIGNE BLEUE

Runnindoum

Vingt-sept ans de course a pied.

Vingt-sept ans de bonheurs, de sueur, de déconvertes, d’émotions, de partage, de
souvenirs. ..

Un bilan kilométrique croissant et en nette accélération sur les derniéres années, est-
ce laddiction qui empire, est-ce le sentiment que la fin approche ?... Une consommation de
running shoes en baisse depuis que mes Crocs les ont supplantées sur marathon, épargnant
au passa[lge non seulement quelques dizaines d'entre elles, mais aussi mes tendons d’Achille,
mes mollets. ..

En quelques phrases, Dominique Laurent, alias Runnindoum, résume I'esprit
de ce livre destiné aux amoureux de la course a pied, et plus précisement a ceux pour
qui le marathon est une profonde religion.. Pour lui comme pour les addicts du genre,
courir cette distance est avant tout une expérience humaine basée sur I'échange, le
partage, I'amitié. Chaque coureur y retrouvera I'esprit de ses parcours, ses craintes
viscérales, ses douleurs éphémeres, ses malheureux échecs, mais aussi et surtout,
I'inénarrable bonheur de franchir la finish line !

Caractéristiques : Couverture couleur, livre au format 15x21, dos carré collé, 260 pages dont
encart central photos de 6 pages.
Prix TTC: 22 €. Frais de port en cas denvoi par la poste : 7,20€.

Je, soussigné :

NOM : it Prénom : ...ccccccoevvevenecnnnee
ADRESSE : ..o
CODE POSTAL : ..o VILLE @ oo
€-MALl & e (fortement recommandé)

souhaite commander : ... exemplaire(s) du livre Mes crocs et la ligne bleue de
Runnindoum. Ci-joint un cheque de ....... (22€ par exemplaire) auquel jajoute au

besoin 7,20€ pour les frais de port, a lordre d’Edi’lybris, que jenvoie au choix :

- A PAssociation Edi’'lybris - 9, rue des Mésanges 79400 Saint-Maixent I'Ecole

- ou a lauteur : Dominique Laurent - 44, allée de Curé 33320 LE TAILLAN-MEDOC.
Réglement par virement : IBAN Edilybris : FR7611706000235601370557232
AGRIFRPP817 (en ce cas envoyer un mail a edilybris@gmail.com précisant vos
coordonnées postales., pour lenregistrement de votre réservation.



